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Und so gehts:Und so gehts:  

1 Kreise zeichnen und Ausschneiden:  
Leg den kleinen Teller auf den Karton, zeichne ihn 2x nach und schneide beide Kreise aus.

2 Mandala ausmalen:  
Drucke zwei gleiche (!) Mandalavorlagen aus und male sie in deinen Lieblingsfarben an.

3 Mandala zuschneiden:  
Nutze einen Kartonkreis, um deine Mandalas zurechtzuschneiden. 

4 Zusammenkleben und Schnur befestigen:  
Klebe die Mandalas auf die Kreise und die beiden Kreise (mit der Kartonseite!) 
zusammen. Bohre zwei Löcher in der Mitte (mit etwa fingerbreitem Abstand). Fädle den 
Faden so durch, dass auf beiden Seiten Schlaufen entstehen, die etwa 10 cm groß sind, 
und verknote den Faden.

5 Lass dein Mandala Kreisen:  
Schiebe deine Daumen in die Schlaufen, spanne den Faden und drehe die Mandala-
Scheibe wie eine Kurbel ein. Und dann kann‘s auch schon losgehen: Lass die Mandala-
Scheibe los! Jetzt dreht sie sich und ihr spannt weiterhin den Faden. Die Muster auf dem 
Kreis sehen toll aus, oder?

	9 Karton
	9 kleiner Teller
	9 Schere
	9 Klebstoff
	9 Stifte
	9 Mandalavorlage
	9 Faden
	9 Nadel für die Löcher

Du Brauchst:Du Brauchst:


